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indicazioni metodologiche

I percorsi di questa pubblicazione si 
propongono di avvicinare i bambini e le 
bambine alla lingua italiana, creando un 
atteggiamento positivo e sereno verso questa 
nuova esperienza linguistica che costituisce 
una possibilità di crescita nello sviluppo 
cognitivo, affettivo e sociale.

Il contatto con una nuova lingua favorisce 
l’apertura e la disponibilità verso culture, 
persone e linguaggi diversi dai propri, giova 
inoltre alla percezione della propria identità 
linguistica e culturale.

I percorsi proposti sono stati elaborati 
prendendo in considerazione alcuni principi di 
carattere pedagogico-didattico:
n i suoni di una lingua vengono assimilati  

con particolare facilità in età precoce; 
n la ridondanza fa parte del modo di 

apprendere dei bambini e delle bambine;  
n il coinvolgimento totale della persona in un 

approccio ludico favorisce l’apprendimento; 
n l’interazione con i pari e con gli adulti 

permette di imparare meglio; 
n la scelta di attività motivanti e 

contestualizzate dà ai bambini e alle 
bambine la possibilità di assumere ruoli 
diversi e di ripetere “pezzi di lingua” 
significativi; 

n l’errore è parte integrante di un processo 
di apprendimento linguistico e deve essere 
considerato come un’ipotesi su cui crescere. 

L’approccio alla lingua italiana è 
prevalentemente orale e favorisce la 
comprensione e la comunicazione nel gruppo. 
È importante creare a tale proposito un 
ambiente in cui la lingua sia funzionale 
all’interazione e il processo di apprendimento 
sia simile a quello dell’acquisizione della 
prima lingua. 
Le situazioni e le tematiche offerte 
costituiscono alcune proposte che favoriscono 
un avvicinamento spontaneo alla lingua 
italiana.

Questi percorsi sono nati per sostenere lo 
sviluppo linguistico-comunicativo dei bambini 
e delle bambine, in un ambiente accogliente 
e sereno che valorizzi e stimoli ogni piccolo 
passo in questa avventura nel mondo delle 
lingue.
 

Jolanda Caon e Rita Gelmi
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AsCoLtA

IndICA

dI’

RIpetI

ChIedI

RACContA

ReCItA

MIMA

BALLA

CAntA

GIoCA Con un CoMpAGno  
o unA CoMpAGnA

GIoCA Con I CoMpAGnI 
e Le CoMpAGne

GuARdA

FA’ unA CRoCettA

CoLoRA

dIseGnA

InCoLLA

tAGLIA

RItAGLIA

LeGGI

sCRIvI

sCRIvI IL nuMeRo

pRendI

toCCA

ContA

BAttI Le MAnI

vIenI QuI

nAsCondI

IndICAzIone peR L’InseGnAnte

 

per facilitare la comprensione delle attività, le consegne vengono date ai bambini anche attraverso 
icone di seguito presentate.
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Obiettivi Attività

Comprendere il testo di una canzone con l’aiuto dei gesti.
Memorizzare e ripetere una canzone. 1. BUonGioRno

Comprendere il testo di una canzone con l’aiuto dei gesti.
Memorizzare e ripetere una canzone. 2. aRrivederci

salutare nelle lingue della classe. 3. BUoNgioRNo nel mondo
Comprendere le istruzioni per realizzare un cartellone.
Memorizzare il lessico relativo agli ambienti del mare, del cielo, del prato e del
bosco.

4. ambienti

Comprendere istruzioni per costruire un cartellino identificativo.
Comprendere e denominare il lessico. 5. e adesso giochiamo!

Cantare una canzone con lessico noto. 6. caNzone della NatURa
Comprendere con l’aiuto delle immagini un dialogo registrato.
domandare e rispondere durante un gioco, secondo un modello ascoltato. 7. il gioco di pinocchio

Comprendere una filastrocca, recitarla e mimarla. 8. il Ballo del mattino

Obiettivi Attività

Comprendere, recitare e mimare una filastrocca. 1. la FilastRocca dei NUmeRi
Comprendere i numeri da 1 a 10. 2. RUbaBaNdieRa
Comprendere e recitare una filastrocca. Contare fino a 10. 3. macchiNina RosSa
Comprendere e recitare una filastrocca usando i numeri da 1 a 10. 4. Regina Reginella
Comprendere i colori. 5. i caPPelliNi coloRati
Ascoltare e ripetere una filastrocca giocando. 6. doV’È la PalliNa?
Ripetere i numeri da 1 a 5 nelle lingue della classe. 7. i nUmeRi nel mondo
Comprendere, cantare e mimare una canzone. 8. il PitToRe arTURo
nominare i colori. 9. la taVoloZza di aRtURo
Comprendere, ripetere e drammatizzare una storia. 10. calimeRo e SUPeRgiGio
Abbinare un colore ad un’illustrazione e dire la frase corrispondente. 11. che Belli i coloRi
dire brevi frasi nominando i colori. 12. le caRte coloraTe

1.  conosciamoci

2. NUmeRi e coloRi

tavole Sinottiche
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COntenuti linguistiCi
Buongiorno, arrivederci, maestra, il mare, il cielo, il prato, il bosco, il granchio, il delfino, la barca, il pesciolino, la luna, il 
palloncino, la stella, l’uccellino, la mucca, il cavallo, la gallina, il gallo, la volpe, il pino, il fungo, il topolino, piede, salto,  
giravolta, gambe, inchino. Come ti chiami? Mi chiamo…

COntenuti linguistiCi
numeri da 1 a 10, bianco, nero, rosso, giallo, blu, verde, arancione, marrone, grigio, variopinto, mela, gatto, topo, carota, 
castagna, cielo, stelle, tavolozza, prato, muro.
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Obiettivi Attività

Comprendere all’ascolto singole parole e numerarle. 1. dalla parola al nUmeRo
Denominare oggetti, persone, animali. 2. dal numero alla Parola
Comprendere all’ascolto il nome di oggetti, persone, animali. Denominare oggetti, 
persone, animali. 3. seGui la strada

Comprendere all’ascolto il nome di oggetti, persone, animali. 4. cerca e Prendi
Comprendere all’ascolto il nome di oggetti, persone e animali e denominarli. 5. Un gioco per due
Scoprire le rima. 6. strade e Parole
Riconoscere le parole in rima. 7. nomi in Rima
Comprendere all’ascolto un racconto / canzone. Cantare e interpretare una
canzone. 8. la Banda del panda

Obiettivi Attività

Comprendere il nome degli animali. 1. conosci gli animali?
Nominare alcuni animali. 2. il PuZzle deGli animali
Indovinare e nominare gli animali. 3. le maschere deGli animali
Conoscere i versi degli animali nelle lingue della classe. 4. Gli animali nel mondo
Comprendere il nome di alcuni animali per ripeterne il verso. 5. il concerto
Indovinare gli animali. 6. indovina, indoVina!
Comprendere il nome degli animali. 7. tomBola
Comprendere il nome degli animali e nominarne uno. 8. ceRca l’animale
Comprendere all'ascolto colori e animali. 9. colora l'animale
Comprendere, cantare e mimare una canzone con lessico noto.
Nominare alcuni animali. 10. allo Zoo di mUstafÀ

Comprendere una storia con il supporto iconico e poi raccontarla. 11. nella savana

3.  immagini e Parole

4. animali
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COntenuti linguistiCi
Il naso, la carota, la zebra, la pizza, la banana, il dottore, la cioccolata, la torta, il telefono, l’automobile, il coccodrillo, la giraffa, 
la marmellata, il salame, il ristorante, il cantante, il canguro, suona, il tamburo, il pinguino, il violino, il cammello, il campanello, 
i gatti, i piatti, guardano di qua, di là, in su, in giù.

COntenuti linguistiCi
La giraffa, il panda, il pesce, l’elefante, la tigre, il maiale, la pantera, il leone, il coccodrillo, il cammello, il delfino, la mucca, il 
pinguino, il cane, il gatto, sole, piccolo, grande, casa, letto, sera, gira, balla.

Prima di iniziare il percorso, è opportuno che l’insegnante proponga delle attività ludiche (per esempio:
memory, tombola) per aiutare i bambini ad avvicinarsi al lessico.
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Obiettivi Attività

Riconoscere e nominare il lessico relativo agli oggetti scolastici. 1. tocca l'oggetto
Ripetere parole ascoltate, scandendo le sillabe. 2. Batti le mani
Comprendere e ripetere nomi di oggetti scolastici. 3. indovina, che cos'è?

Nominare oggetti scolastici. 4. scopRi gli oGgetti  
 della scuola

Nominare oggetti scolastici. 5. indovina, indovina

Comprendere all’ascolto colori e oggetti. 6. coloriamo le cose  
  della scuola

Comprendere, cantare e mimare una canzone. 7. QUante cose io so FaRe
Descrivere le azioni della classe. 8. le Frasi della scUola

Riconoscere e nominare oggetti. 9. scoPri cHe cosa c’è  
 nel pacchetto

Comprendere frasi su oggetti scolastici. 10a. come sono gli oGgetti  
  della scuola?

Ripetere e comprendere frasi su oggetti scolastici. 10B. come sono gli oggetti  
  della scuola?

Memorizzare e nominare oggetti scolastici. 11. il memorY
Far emergere le lingue presenti in classe. 12. le lingue del mondo
Comprendere i numeri, contare e denominare oggetti. 13. il gioco della scimmia lia

Obiettivi Attività

Comprendere e nominare lessico relativo ai giocattoli. 1. il cesto dei giocattoli
Memorizzare e nominare lessico relativo ai giocattoli. 2. il memoRY
Dire brevi frasi relative al possesso di giocattoli. 3. ceRca il Giocattolo
Comprendere, ripetere e interpretare una scenetta. 4. è Pronta la merenda
Comprendere, ripetere, mimare e dire le qualità dei giocattoli. 5. com’è il giocattolo?
Comprendere lessico relativo ai giocattoli. 6. giocattoli e numeRi
Comprendere, cantare e mimare una canzone. 7. è cosÌ 
Mimare e nominare giocattoli. 8. il Gioco del mimo
Comprendere frasi riguardanti giocattoli e colori. 9. la camera di sUsanna

Comprendere e dire il nome di giochi e giocattoli in tutte le lingue della classe. 10. Giochi e giocattoli  
 nel mondo

5.  a scuola

6. giocattoli

COntenuti linguistiCi
La matita, il quaderno, il banco, la colla, l’astuccio, il gesso, le forbici, la penna, il foglio, i colori, la gomma, la cartella,  
il libro, la lavagna, la sedia, la scimmia, disegno, coloro, scrivo, apro, ascolto, saluto.

COntenuti linguistiCi
La palla, il cesto, il lego, l’orsetto, la bicicletta, la bambola, la corda, il trattore, il trenino, le carte, il memory, la pista delle 
macchinine, grande, piccolo, lungo, corto.
Hai…? Io ho… Ti piace giocare con…?
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Obiettivi Attività

Cantare e interpretare una canzone. 1. dite Bambini, che  
 sapete fare?

Nominare le parti del corpo. 2. il giro del coRPo

Comprendere all’ascolto le parti del corpo e nominare numeri e colori. 3. che cos’è?

Comprendere, ripetere e mimare un testo. 4. il mostro maRgollÀ
Cantare e interpretare una canzone. 5. Vieni con me
Comprendere un dialogo, ripeterlo e interpretare i ruoli. 6. l’animale con la goBBa
Comprendere, ripetere e mimare espressioni di dolore. 7. il gioco dello sPeccHio

Comprendere e dire Come stai? Bene, grazie! in tutte le lingue della classe. 8. come stai? nel mondo

Comprendere all’ascolto brevi frasi e abbinarle alle illustrazioni corrispondenti. 9. come stanno i bamBini?

Interpretare ruoli in un dialogo. 10. è una classe  
 o un ospedale?

Obiettivi Attività

Recitare e interpretare la filastrocca. 1. Gioca con me
Comprendere all’ascolto parole che iniziano con le lettere p, b, t, d.
Discriminare i relativi suoni. 2. segui la strada

Discriminare i suoni p, b, t, d. 3. in Quale BaUle?
Comprendere all’ascolto una serie di frasi e dire se sono giuste o sbagliate rispetto
a un’immagine. 4. è vero o falso?

Nominare oggetti che iniziano con una determinata lettera. 5. cHe cosa manca?
Riconoscere e pronunciare correttamente parole con le doppie. 6. Quante strade!

Pronunciare correttamente le parole e riconoscere quelle senza doppie. 7. trova il nome senZa 
doppie

Riconoscere la lettera iniziale delle parole e la sequenza delle lettere dell’alfabeto. 8. la pista dell’alFaBeto

7. siamo Fatti cosÌ

8. suoni e Parole

COntenuti linguistiCi
La testa, gli occhi, le orecchie, il naso, la bocca, le spalle, la schiena, le braccia, le mani, le gambe, i piedi, i capelli, la faccia, i 
denti, vieni con me, battiamo le mani, alziamo le braccia, il mostro, le zampe, la coda, i baffi, arrabbiato, scappiamo.
Come stai?, Ho mal di pancia, ho mal di gola, ho mal di testa, ho mal di denti

COntenuti linguistiCi
Il dito, il pesce, la bocca, il vaso, la finestra, la stalla, il piatto, il vulcano, il panino, la tazza, il balcone, Pinocchio, i denti, la foto, 
la moto, il salame, tocca a te, balla, canta, gioca, leggi, taglia, prendi, batti le mani, tocca la testa, dammi la mano, siediti, il 
treno, il bambino.

Si consiglia di far svolgere questo percorso ad anno scolastico avanzato.
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Obiettivi Attività

Comprendere, ripetere e interpretare una scenetta. 1. la giornata della teRra
Comprendere una filastrocca, recitarla e mimarla. 2. Filastrocca della terRa
Comprendere all’ascolto delle frasi. 3. amiamo la natura

Ascoltare e comprendere una filastrocca. 
Ripetere e recitare la filastrocca. 4. i grandi amici alBeRi

Comprendere delle frasi con il supporto delle immagini. 5. le azioni dei bamBini  
 e delle bamBine

Ascoltare e comprendere un dialogo con il supporto di immagini.
Realizzare un’attività manipolativa.
Comprendere l’importanza del riciclo.

6. riciclo creatiVo

Comprendere, cantare e mimare una canzone. 7. la danza della terRa
Comprendere delle descrizioni con il supporto di immagini. 8. la pianta
Memorizzare e nominare il lessico relativo alla natura. 9. il memorY
Comprendere all’ascolto il nome di oggetti legati all’ambito della natura e indicarli. 10. un gioco per dUe

Obiettivi Attività

Ripetere e mimare un’espressione legata a stati fisici e stati d’animo. 1. il gioco dello sPeccHio
Comprendere all’ascolto espressioni di stati d’animo e fisici e associarle
all’illustrazione corrispondente. 2. Uau! brR! oh!

Comprendere, cantare e mimare una canzone relativa a richieste, permessi e divieti. 3. posso andare  
 al gaBinetto?

Comprendere all’ascolto alcune richieste. 4. posso?
Comprendere e interpretare ruoli seguendo il modello dato. 5. in classe
Ripetere, mimare ed esprimere stati d’animo e stati fisici rispetto a condizioni
atmosferiche.

6. che cosa dicono  
 i bamBini?

Comprendere e mimare una canzone. 7. tic tac… pioVe
Recitare una filastrocca sulle condizioni atmosferiche. 8. la Gallina coccodè
Comprendere all’ascolto alcune situazioni atmosferiche. 9. com’È il tempo?
Comprendere, cantare e mimare una canzone. 10. mamma cHe pauRa!
Riconoscere versi, suoni e rumori. 11. sUoni, versi e rUmoRi
Comprendere all’ascolto parole. 12. scopri le parole

9. la nostRa terRa

10. sensazioni ed emozioni

COntenuti linguistiCi
La Terra, il giardino, la pianta, il fiore, l’essere vivente, la formica, la coccinella, il bruco, la farfalla, il ragno, il mondo, 
il pianeta, il frutto, i rifiuti, l’albero, il tronco, l’uccellino, il ramo, il prato, la foglia, il riciclo, prendiamo un rotolo di carta igienica, 
ritagliamo un cartoncino, facciamo un…, facciamo la danza, apro le braccia, batto i piedi, salto, corro, muovo 
le braccia, soffio forte, apro le mani, la pianta ha…, è la pianta numero…

COntenuti linguistiCi
Come stai? Bene, grazie, dove vai? Vado a scuola, ho / hai mal di schiena, mal di testa, mal di gola, mal di pancia, mal di denti, 
che caldo, che freddo, che bello, che brutto, che paura, che puzza, posso andare al gabinetto, posso aprire la finestra, posso 
prendere la cartella / il fazzoletto, posso colorare, posso mangiare, posso bere, sì puoi, no non puoi, aspetta un momento, la 
pausa, c’è il sole, piove, nevica, la goccia, tempo brutto / bello.
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