
ALMA Edizioni  •  NUOVO ESPRESSO PLUS 1

VIDEOCORSO Ho un dolore qui...7

Se mi parli da amico 
non vale. Mi devi 

parlare da medico. 

Ma no, macché grave: faccia quello che ho detto  
e vedrà che tra un paio di settimane starà già bene.

	�� Matteo è un medico e in questo episodio è al lavoro: quali termini della 
medicina conosci? Scrivi almeno quattro parole e poi guarda il video per 
verificare se e quali sono presenti.

	�� Leggi la battuta nel balloon e indica l’opzione corretta. 

1

3

	� Indica se le frasi sono vere o false.2
			   vero	 falso

1 	 Federico ha problemi a un braccio.	 	
2 	 Federico guarda i raggi di un altro paziente.	 	
3 	 Federico vuole essere per Matteo come un paziente normale.	 	
4 	 Federico ha spesso mal di testa. 	 	
5 	 Matteo dice a Federico che deve fare una vita più sana. 	 	
6 	 Matteo scrive a Federico una ricetta per prendere delle gocce.	 	
7 	 Federico ha una malattia seria.	 	

1  �Cosa vuol dire questa espressione?

	� a  È molto grave. 
b  Non è per niente grave. 

2  �Cosa vuol dire questa espressione?

	� a  È meglio. 
b  Non ha importanza.  
c  Non va bene. 
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	�� Completa il dialogo tra Federico e Matteo con le parole mancanti (               ) 
e i verbi all’imperativo di cortesia ( ___________ ). Poi guarda il video e verifica.

4

Ora guarda la VIDEOGRAMMATICA           dell’episodio.

In italiano c’è un’espressione quando si parla di medici: “dica 33”.  

perché la più adatta a verificare eventuali problemi alle vie respiratorie. Un tempo il dottore chiedeva al paziente di dire la parola “trentatré”  

Federico	� Per favore. Dottore, mi (dire) ___________. 

Matteo	� Allora, le … le Sue analisi e i  sono buoni, però…

Federico	� Però??

Matteo	� Calmati… (calmarsi) ___________, per favore. Dicevo che però questi  
che Lei ha spesso: mal di testa, mal di , stanchezza, sono segnali precisi 
dell’organismo.

Federico	� Segnali?

Matteo	� Sì, Federico, segnali…

Federico	� Dottore!

Matteo	� Sì, segnali che dobbiamo prendere seriamente, signor Paci. 

Federico	� E… Quindi?

Matteo	� E quindi non (mangiare) ___________ troppa carne, (fare) ___________ movimento,  
non (bere) ___________ alcoolici per un po’…

Federico	� Va bè, un po’ quanto?

Matteo	� Beh, per almeno qualche mese. Signor Paci. E poi (fare) ___________ di nuovo le analisi  
e vediamo se va . Ah, ti …ehm, Le faccio anche una   
per delle vitamine. Le do delle , ne (prendere) ___________ due al giorno, 
dopo i pasti. 

raggi disturbi analisipillole ricettastomaco meglio


